
SOLUTIONS D’HYGIÈNE 
BUCCO-DENTAIRE
POUR LA PRÉVENTION 
DES INFECTIONS

Made in France



Depuis plus de 50�ans, 
Didactic place la prévention 
du risque infectieux au cœur du soin

Expert dans le domaine médical, 
Didactic agit pour la lutte contre 
le risque infectieux, en proposant des solutions 
de protection, de perfusion, de soins de bouche 
et d’hygiène pour les patients dépendants.

Fabricant et distributeur français, 
la société est implantée près du port du Havre.

Aujourd’hui, à travers 5�marques 
et plus de 850�produits, 
Didactic propose son expertise  
à plus de 3�500�clients 
dans le monde.



LES INFECTIONS 
ASSOCIÉES AUX SOINS 



LES RISQUES D’INFECTIONS 
DE LA SPHÈRE BUCCO�DENTAIRE 
CHEZ LES PATIENTS DÉPENDANTS

1.OMS, URL au 20.07.2023 : https://www.who.int/fr/news-room/fact-sheets/detail/oral-health

Les affections bucco-dentaires sont causées 
par un ensemble de facteurs de risque 
[dont] les mauvaises pratiques d’hygiène1



De 1�500�€ 
à plus de 27�000�€

par patient infecté3

93�% 
du coût est lié 

aux coûts 
secondaires 

(c.-à-d.�durée de séjour plus 
longue,  examens...), 

seulement 7�% pour 
l’antibiothérapie3

3. «�Le coût des infections liées aux soins�», ADSP n°�38 – page�29, mars�2002 

2. Dr. C.Badet, “Sphère bucco-dentaire : Quel est le risque infectieux ? ”, CPIAS Nouvelle Aquitaine, 2016, 
URL au 06.11.2020 : https://www.cpias-nouvelle-aquitaine.fr/wp-content/uploads/2015/12/ARCA_2016_Badet.pdf

L’absence de soins de la cavité bucco-orale entraîne :

�W RISQUE ACCRU D’INFECTIONS
• Accumulation de la plaque dentaire 
� � � °   possible niche pour pathogènes respiratoires  

(S. aureus, P. aeruginosa, H. parainfluenzae) 2

• Développement de mucites, mycoses, ulcérations etc.

�W BIEN-ÊTRE RÉDUIT POUR LE PATIENT
•   Difficulté à manger 

(douleurs, irritation, saignements).
•   Réduction d’interactions sociales, 

sentiment de honte. 
(ex. halitose)

RAPPEL 
Les infections ont un impact économique considérable 
sur les établissements de soins



LE SOIN DE BOUCHE, 
UN ACTE AUX BÉNÉFICES 
PATIENT ÉLEVÉS

 PRÉVENTION

• Des lésions orales
• Des infections associées 

aux soins, notamment à BMR.

 SOIN

• Réduire les pathologies 
buccales (mycose, candidose, 
aphtes, herpès).

• Faciliter l’alimentation 
du patient.

 BIEN-ÊTRE 

• Hydratation, fraîcheur
• Amélioration de l’aspect 

esthétique, de l’haleine.

Chez les patients dépendants, 
pour qui le brossage de dents 
en autonomie n’est pas possible, 
ce soin devient encore plus 
indispensable.



BÂTONNETS ET ACCESSOIRES INTER.MED
UN SOIN DE QUALITÉ MADE IN FRANCE 
POUR L’HYGIÈNE DE LA SPHÈRE BUCCALE

Une efficacité reconnue et validée 
par les soignants

Made in France

LES SOLUTIONS 
INTER.MED :

• Contribuent 
à la prévention 
du risque infectieux 
lié à l’hygiène 
bucco-dentaire

• Améliorent 
le bien-être patient

• Facilitent le soin 
pour le soignant

25% 
DE CONFORT 
SOIGNANT EN PLUS

35% 
D’AMÉLIORATION 
DANS LA QUALITÉ DU SOIN

25% 
DE CONFORT
PATIENT EN PLUS

Étude réalisée dans le Groupement Hospitalier Bretagne Sud entre 2019 et 2020 sur les bâtonnets Inter.med. 
Un résumé complet peut être adressé sous demande : contact@didactic.fr



 PRODUCTION DE PROXIMITÉ

  REDUCTION DES DECHETS

INTER.MED, ENGAGÉ 
POUR L’ENVIRONNEMENT

  REDUCTION IMPACT CARBONE 
(LABEL ECOVAMED)

Les comprimés Bicaromes 
ont permis une réduction 
de 11 flacons par patient par an 
au CH de Versailles. (1)

Nos bâtonnets sont fabriqués en France, 
à partir de matières premières majoritairement 
françaises et européennes.

Émissions carbone Inter.med = jusqu’à - 59%
Vs les bâtonnets fabriqués en Chine* 

*Rapport complet disponible sur  simple demande à contact@didactic.fr
1-ANAP, URL au 09.02.2024: https://anap.fr/s/bonnes-pratiques-orga-detaillesx/
a067Q00000CjeObQAJ/traitement-pr%C3%A9ventif-des-mucites-chimioinduites-on-passe-au-vert



LE SOIN BUCCO�DENTAIRE 
CHEZ LE PATIENT DÉPENDANT

�W  On peut reconnaître 
5 états buccaux 
principaux :

Bouche saine

Bouche sèche, 
sale ou chargée

Bouche 
mycosique

Bouche 
ulcérée avec mucites

Bouche 
hémorragique  

ÉVALUER L’ÉTAT DE LA BOUCHE DU PATIENT 
(à travers la grille OAG*)

ÉTAPE
1

GRILLE OAG MÉTHODE
ÉVALUATION

0 1 2

VOIX Faire parler le patient Normale Rauque, sèche Difficulté à parler
LÈVRES Observer

Toucher
Roses humides Sèches, fissurées Ulcérées 

avec saignements
DENTS Observer Propres, 

sans débris
Plaque et débris 
localisés
Prothèse sale

Plaque et débris 
généralisés, douleur, 
prothèse sale 
et abîmée

GENCIVES Observer Roses, fermes, 
humides

Rougeurs, œdème, dépôt 
blanchâtre

Saignement, dépôt 
blanchâtre épais

LANGUE Observer Rose, hulide, 
présence de papilles

Pâteuse, moins de 
papilles, moins colorée

Rougeur, fissure, 
boursouflure, 
coloration noire

SALIVE Observer Aqueuse, 
transparente

Visqueuse, épaisse Absente, bouche 
sèche

MUQUEUSES Observer Roses humides Rougeurs, inflammation, 
dépôts, cloques, 
pas d’ulcération

Ulcération 
avec ou sans douleur

DÉGLUTITIONDemander au patient d’avaler 
sa salive

Normale Difficulté à déglutir, 
douleur

Incapacité à déglutir, 
à s’alimenter

GOÛT Demander au patient Normal Altération du goût Goût métallique
ODEUR Demander au patient de souf�er 

Sentir
Pas d’odeur ou non 
incommodante

Odeur franche 
ou modérément 
incommodante

Odeur fortement 
à extrêmement 
incommodante

*Cette grille permet de suivre l’évolution de l’état buccal du patient au cours du temps. 
Il pourra être effectué au début de la prise en charge puis pendant a�n de voir si l’état du patient s’améliore 
via l’obtention d’un meilleur score



LE SOIN BUCCO�DENTAIRE 
CHEZ LE PATIENT DÉPENDANT

CHOISIR LE(S) BÂTONNET(S) ADAPTÉ(S)
ÉTAPE

2

UTILISATION PRODUIT �W
SOIN DE LA BOUCHE :

• Saine
• Douloureuse 

(mycosiques, 
hémorragiques, 
ulcérées, avec 
mucites)

Petit cône*
Réf. C104P ou CV204P
Sachet de 10
Existe en version 
pré-imprégné 
C104PI 

Dotée d’une mousse dense, 
douce et souple, le bâtonnet 
conique prévient des lésions 
buccales et permet de 
maintenir une bouche propre 
et saine.

SOIN DE LA BOUCHE : 

• Saine
• Sèche
• Sale, chargée

Etoile*
Réf. C105P ou CV205P
Sachet de 10

La forme étoile et la mousse 
aérée et accrocheuse du 
bâtonnet étoile permet 
de récupérer en douceur 
un grand nombre de mucosités 
sur le palais et d’enlever 
les dépôts en fond de bouche.

SOIN DES DENTS 
DES BOUCHES : 

• Douloureuse 
(mycosiques, 
hémorragiques, 
ulcérées, avec 
mucites)

Mousse à dents*
Réf. C106P ou CV206P
Sachet de 20

Avec son côté ciselé pour 
les dents, et son côté arrondi 
pour l’intérieur de la joue, 
le bâtonnet mousse à dent 
est particulièrement adapté 
à la cavité buccale altérée 
du patient, et permet un soin 
efficace, délicat 
et sans douleur.

SOIN DES LANGUES : 

• Chargées, sales 
(voir «rôties»)

• Sèches

Grat’Lang*
Réf. CLAN01
Sachet de 20

Avec sa tête bi-face qui 
s’adapte aux besoins du 
patient, le bâtonnet Grat’Lang 
®  dispose d’un coté mousse 
doux pour les zones sensibles 
et délicates et un côté grattant 
pour soulager les langues 
chargées, saburrales.

*Dispositifs médicaux classe I



CHOISIR LA SOLUTION BUCCALE À ASSOCIER AU SOIN 
 Solution médicamenteuse selon prescription médicale
 Ou non médicamenteuse type bicarbonate de sodium

ÉTAPE
3

ÉTAPE
4

UTILISATION PRODUIT �W
• Tout état de bouche Bicarôme

Réf. SCD_
Comprimés de bicarbonate 
de sodium effervescents 
(3/1000), pour une préparation 
extemporanée de solution non 
médicamenteuse lors d’un soin 
de bouche. Ses différents arômes 
permettent un rafraîchissement 
de la cavité buccale. 
1 pastille à dissoudre 
dans 60 ml d’eau.

UTILISATION PRODUIT �W
• Narines 

encombrées 
(ex. patient avec 
masque à oxygène)

Bato’nez*
Réf. CN01P
Sachet de 10

La forme cylindrique 
de la mousse du Bato’Nez®  
permet un soin délicat 
et efficace de la cavité 
nasale du patient.

• Tout patient fatigué, 
avec des difficultés 
à maintenir la 
bouche ouverte

Câle Mâchoire
Réf. COJ_

Sa mousse ferme permet 
de sécuriser le soin tout 
en douceur et de soulager 
le patient.
Utilisation à patient unique, 
pour max 20 fois.

• Bouche sèche
• Bouche saine

Hydramyl
Réf. HYD300

Apaise les in�ammations. 
Contient de l’allantoïne 
aux propriétés apaisantes 
et cicatrisantes.

• Bouche sèche
• Bouche saine

Spray dentaire
Buccotherm
Réf. SBH200

Hydrate les bouches sèches 
et apaise les irritations, 
rééquilibre la �ore buccale 
par son PH neutre. 
100% naturel 
(eau thermale).

Cupule ronde
Réf. CUP060

Transparente et graduée
60 ml.

CHOISIR LE(S) ACCESSOIRE(S) NÉCESSAIRE(S)



LE SOIN BUCCO�DENTAIRE 
CHEZ LE PATIENT DÉPENDANT

EFFECTUER LE SOIN

POUR UN SOIN COMPLET :
�W

• Préparer la solution 
dans un récipient (Bicarôme 
ou solution médicamenteuse).

• Positionner le Câle mâchoire 
entre les dents du patient.

• Tremper le bâtonnet choisi 
dans la solution. 
S’assurer qu’il ne goutte plus.

• Nettoyer la cavité bucco-dentaire
• Du fond vers l’avant
• Du haut vers le bas.

• Avec un mouvement type 
brosse à dents pour le bâtonnet 
Mousse à dents.

• Avec un mouvement rotatif 
pour les autres bâtonnets.

• Nettoyer la langue 
avec le Grat’Lang.

ÉTAPE
5

PRÉCONISATION : 
1 soin / 4h, après les repas. 
Suivre en priorité le protocole 
de l’établissement.



Afin de répondre aux besoins 
des soignants et patients en réanimation, 
Inter.med propose des solutions 
de soins aspirants.

LES SOLUTIONS INTER.MED
POUR LA RÉANIMATION

UTILISATION PRODUIT �W
• Bouche chargée
• Soin des dents

Aspirobat
Réf. C355
Sachet de 20

Soin complet de la cavité 
buccale : double aspiration, 
mousse double-face (côté 
bleue pour les dents et la 
langue, côté blanc pour 
le palais et les gencives).  
Nettoyage en profondeur 
atramautique. 

UTILISATION PRODUIT �W
• Bouche chargée
• Soin des dents

Aspirotub®
Réf.C347
Sachet unitaire de 20

L’Aspirotub® est un tube 
d’aspiration flexible avec 
mémoire de forme pour 
un soin efficace. 

Dispositifs médicaux de classe IIa

DISPONIBLES EN DIFFÉRENTS 
CONDITIONNEMENTS, 
ADAPTÉS À VOS BESOINS :

• Sachet unique
• Set de soins
• Boîte distributrice “Distri’boîte”



BÂTONNETS Dispositif médical
GAMME PÉDIATRIQUE État Cavité Buccale Manche Référence Sachet Carton

Bâtonnet Étoile "5 raclettes" Chargée Plastique C102P 20 5 x 20

GAMME ADULTE

Bâtonnet Conique XL Saine Plastique
C103P 10 10 x 10
CV203P 10 100 x 10

Bâtonnet Conique Saine Plastique
C104P 10 10 x 10
CV204P 10 100 x 10

Bâtonnet Étoile Chargée Plastique
C105P 10 10 x 10
CV205P 10 100 x 10

Bâtonnet Mousse à Dent Altérée Plastique
C106P 20 5 x 20
CV206P 20 50 x 20

Bâtonnet GRAT'LANG® Langue Plastique
CLAN01 20 5 x 20
CLAN02 20 50 x 20

BATO�NEZ® Soin du Nez Plastique CN01P 20 15 x 20

BÂTONNETS « PRÊT À L’EMPLOI » Dispositif médical
Dénomination Manche Référence Sachet Carton

Bâtonnet pré-imprégné Plastique C104PI 20 5 x 20

Écouvillon coton Plastique C402 50 20 x 50

Bâtonnet citron / Glycérine - Manche 10 cm Plastique CCG10 25 3 x 25

Bâtonnet citron / Glycérine - Manche 15 cm Plastique CLG02 25 3 x 25

ACCESSOIRES
LES OPENJO® (CÂLE-MACHOIRES) Dispositif médical Référence Carton

OpenJo®  - Taille Medium COJ24 Individuel 30

HYDRATATION

Hydramyl - 2 ml - Cosmétique HYD300 Unitaire 300

Spray dentaire - 200 ml - Dispositif médical SBH200 Unitaire 35

CUPULE

Cupule - Transparente et graduée - 60 ml CUP060 100

SOLUTIONS BUCCALES AROMATISÉES Dispositif médical
LES BICARÔMES®  Référence Boite Carton Référence Boite Carton

Comprimé effervescent goût menthol SCD40 1000 2 x 1000 SCD45 100 20 x 100

Comprimé effervescent goût menthol thymol SCD50 1000 2 x 1000 SCD55 100 20 x 100

Comprimé effervescent goût orange SCD60 1000 2 x 1000 SCD65 100 20 x 100

Comprimé effervescent goût menthe poivrée SCD70 1000 2 x 1000 SCD75 100 20 x 100

Comprimé effervescent goût fraise SCD80 1000 2 x 1000 SCD85 100 20 x 100

TABLEAUX RÉCAPITULATIFS 
DE NOS RÉFÉRENCES

�W SOINS



�W RÉANIMATION

SET DE SOINS
Composition détaillée

ASPIROTUB®
Bâtonnet 

étoile
BATO’NEZ®

Bâtonnet 
GRAT’LANG®

ASPIROBAT®
Comprimé 
Bicarômes®

Référence Conditionnement

Soins complets 1 2 1 1 1 A0112BS 110 sachets

Bâtonnet étoile 1 C105PS 220 sachets

Soins simples Bicâromes® 1 1 1 A0100BS 140 sachets

Set soin simple 1 1 A0100RS 140 sachets

DISTRI’BOITES
Composition détaillée

ASPIROTUB®
Bâtonnet 

étoile
BATO’NEZ®

Bâtonnet 
GRAT’LANG®

ASPIROBAT®
Comprimé 
Bicarômes®

Référence Conditionnement Carton

Soins complets de base 1 2 1 1 A0102BSB25 25 sachets 100

Soins simples Bicâromes 1 1 1 A0100BSB25 25 sachets 200

DISPOSITIF ASPIRANT EN VRAC - Dispositif médical classe IIa
Dénomination Indication Stop Vide Taille Référence Sachet Carton

ASPIROBAT®  - Soin aspirant bi-face Bâtonnet aspirant pour nettoyage cavité buccale x  Standard C355 20 5 x 20

ASPIROBAT®  - Soin aspirant bi-face 1 C355S 220 sachets

ASPIROTUB® - Canule aspirante XL 1 C347S 240 sachets

SACHET À L’UNITÉ
Composition détaillée

ASPIROTUB®
Bâtonnet 

étoile
BATO’NEZ®

Bâtonnet 
GRAT’LANG®

ASPIROBAT®
Comprimé 
Bicarômes®

Référence Conditionnement
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Inter.med est une marque DIDACTIC 
DIDACTIC - 216 rue Roland Moreno. 76210 Saint-Jean-de-la-Neuville - France
Tél. +33 2 35 44 93 93 - Fax +33 2 35 44 93 88 - contact@didactic.fr - www.didactic.care  

LA QUALITÉ FRANÇAISE 

Fabricant de solutions de soins de bouche 
depuis 20 ans, Inter.med fait partie 
du groupe Didactic depuis 2016.

Nos bâtonnets sont fabriqués en France, 
à partir de matières premières 
majoritairement françaises 
et européennes.

Notre usine est certi�ée ISO 13485, 
et poursuit une démarche 
éco-responsable suivant 
le cadre de l'ISO 26000.


